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Jahresbericht 2023 

TuS Sulingen, Sparte Badminton 

 

Datum: 12.02.2024 

Abteilungsleitung: Julian Cordes 

 

 

Hobbygruppe 

Die Sparte Badminton besteht weiterhin als Hobbygruppe für erwachsene Spieler, es wird 

nicht am aktiven Spielbetrieb teilgenommen. 

 

Wöchentliches Training 

In der Badminton-Abteilung sind aktuell etwa 30 Mitglieder registriert. Die Teilnahme am 

wöchentlichen Training schwankt in der Regel zwischen 10 und 15 Mitgliedern, wobei 

während der Wintermonate eine tendenziell höhere Beteiligung verzeichnet wird im 

Vergleich zu den Sommermonaten. Austritte und inaktive Mitglieder konnten durch 

Neueintritte ausgeglichen werden. Neue Mitglieder sind weiterhin jederzeit willkommen, 

auch Badminton Beginner werden gerne aufgenommen. 

 

Teilnahme an Turnieren 

Im Juni wurde mit einem Doppelteam am Hobbyturnier “Ellerncup” in Rastede 

teilgenommen. Im Oktober sind wir mit zwei Teams am “Halloween Turnier” in Bad 

Oeynhausen angetreten. 

 

Sonstige Aktivitäten 

Im Dezember fand die jährliche Weihnachtsfeier statt. 

 



Jahresbericht der Abteilung Basketball 28.03.2024 

 

Wir sind in der Saison 23/24 in den Spielbetrieb gestartet. Die Herrenmannschaft 
steht auf dem zweiten Platz und wird vermutlich in die Bezirksliga aufsteigen. Die 
U18 ist im unteren Tabellendrittel anzufinden. Für die erste Saison ohne 
Spielerfahrung auf jeden Fall aller Ehren wert. Die U12 ist mit 10-14 Kindern pro 
Training auch sehr gut besucht. Die U16, U18, U20 und Herren sind ebenfalls stabil 
in ihren Mitglieder- bzw. Trainingszahlen.  
 
Wir möchten versuchen intern weitere Übungsleiter für unterschiedliche Alters-
gruppen sowie Schiedsrichter auszubilden. 
 
 
 

Sven Lehmann, Abteilungsleiter Basketball 



Jahresbericht 2023 - Sulinger Thunderbolt Cheerleader 

 

März: 

4. März: Zwei der Teams gingen bei der German All Level Championship West in Düsseldorf 

(Mitsubishi Electric HALLE) an den Start. 

- STC Lightning: 6. Platz U 16 Level 2 

- STC Storm: 9. Platz International Open Level 3 (+ Hit Zero) 

 

April: 

1. April: Einige Mitglieder des Senior Teams nahmen gemeinsam am Color Run Hannover teil. 

15. April: Drei der Teams gingen bei der Spirit Open in Salzgitter (Sporthalle Amselstieg) an den Start. 

- STC Stars: 4. Platz Peewee Cheer Level 0 (+ Hit Zero) 

- STC Lightning: 4. Platz Junior Cheer Level 2 

- STC Storm: 3. Platz Senior All Girl Level 3 

 

Juni: 

10. Juni: Zwei Teams und der Groupstunt gingen bei der Summer All Level Championship Nord in 

Hamburg (Sporthalle Hamburg) an den Start. 

- STC Sparks: 9. Platz U16 Level 1 

- STC Storm: 6. Platz International Open Level 3 

- STC Code Red: 6. Platz Senior All Girl Groupstunt Level 6 

 

Juli: 

2. Juli: Alle Teams (inkl. Familien) feierten ein gemeinsames Saisonabschluss Fest mit verschiedenen 

Challenges, Buffet, Aktionen usw. 

8. Juli: Ein Teil der Coaches und Aktiven gaben einen Cheerleading Workshop bei der Voltigier 

Gruppe Bassum. 

28.-30. Juli: Ein paar Mitglieder des Senior Teams nahmen am Summer Stuntfest in Bensheim teil.  

 

August: 

29. August: Ein Team Shop mit verschiedenem Team bezogenen Merchandise Artikeln ging bei 

Stickerhood online. 

 

 

 



September: 

2. September: Beim Herbstfest in Sulingen gaben die beiden Junior Teams und das Senior Team einen 

gemeinsamen Auftritt. Außerdem waren einige Teammitglieder das gesamte Fest über mit einem 

Infostand vor Ort. 

 

Oktober: 

27. Oktober: Die Juniors und Seniors veranstalteten ein Halloween Motto Training. 

30. Oktober: Die Peewees veranstalteten ein Halloween Motto Training. 

 

November: 

5. November: Die Coaches und Assistenz Coaches trafen sich zu einem „Coaches Coaching“ bei dem 

nochmal alle wichtigen Dinge bezüglich Regelwerks, Techniken etc. aufgefrischt und ausführlich 

besprochen wurden. 

 

Dezember: 

10. Dezember: Das Senior Team veranstaltete eine kleine Weihnachtsfeier beim Restaurant Hellas in 

Sulingen. 

18. Dezember: Die Peewees veranstalteten ein Weihnachtsmotto Training. Als Überraschung gab es 

kleine Geschenke von den Coaches. 

22. Dezember: Die Juniors und Seniors veranstalteten ein Weihnachtsmotto Training. Als 

Überraschung gab es kleine Geschenke von den Coaches. 

 



Bericht der Fußballabteilung des TuS Sulingen 23/24 

I Bericht der Senioren 

a) Damen Saison 23/24: 
- Teilnahme an der Bezirksliga Staffel 1, aktuell 6. Tabellenplatz, 8 Spiele ausstehend 
- Teilnahme am Bezirkspokal (ausgeschieden) 
- Trainerwechsel zum Saisonende 23/24 bereits in die Wege geleitet, Maurice Krüger 

scheidet nach 11 Jahren aus dem Amt aus 
- Neues Trainerteam für Saison 24/25 steht bereits fest  

 

b) I. Herren Saison 23/24 
- Gewinn des Bezirkspokals zum Ende der vergangenen Saison 
- Klassenerhalt in der Landesliga Hannover am letzten Spieltag 
- Personelle Veränderungen im Vorstand durch den RücktriƩ von Dominic Brock 
- Neuer Abteilungsleiter ChrisƟan Bei der Kellen (Herren) 
- Weitere Vorstandsmitglieder: Uwe Aukthun (Kassenwart / Damen), Christoph Delitzscher 

(Jugend/ NfV Posƞach), Kai Schröder (Passwesen), Holger König (Jugend/ Platzverteilung/ 
Teammanager I. Herren) 

- Freiwilliger RücktriƩ in die Bezirksliga 
- Personeller Umbruch in der I. Herren im Trainerteam und im Kader 
- Iman Bi Ria verlässt mit seinem Trainer-Team den TuS Sulingen  
- Viele Spieler aus der Landesliga-Saison verlassen den TuS Sulingen 
- Timo Knelangen (bisher Co-Trainer) bildet mit Sascha Feldt als Co-Trainer das aktuelle 

Trainerteam 
- Verstärkter Einsatz der eigenen Jugend im Herrenbereich, im Laufe der Saison einige 

Neuzugänge/ Rückkehrer, auch zur Winterpause  
- Aktuell sehr guter 6. Platz in der Bezirksliga, 9 Spiele stehen aus 
- Teilnahme am Niedersachsenpokal aufgrund des Gewinns des Bezirkspokals 

(ausgeschieden in der 1. Runde gegen Oberligisten VfV Borussia Hildesheim) 
- Teilnahme am Bezirkspokal (ausgeschieden in der 3. Runde gegen TSV Mühlenfeld) 
- Ausblick Saison 24/25: Trainerteam bleibt bestehen, wird ergänzt durch Fynn Semper, 

überwiegend Zusagen aus dem Kader für die kommende Saison, auf einigen PosiƟonen 
Neuverpflichtungen / Ergänzungen wünschenswert 

 

c) II. Herren 
- Neugründung einer zweiten HerrenmannschaŌ unter Federführung von Knut Neuse 
- Teilnahme an der 3. Kreisklasse Diepholz 
- Teilnahme am Kreispokal (ausgeschieden in der 1. Runde) 
- Zunächst Meldung als 9er MannschaŌ, aufgrund personellen Zuwachses Ummeldung auf 

11er MannschaŌ  
- Aktuell 8. Tabellenplatz, 9 Spiele ausstehend 
- Ansprechpartner für die II. Herren ist Knut Neuse 

 

 

 



d) Inklusionsteam 
- Betreuer Michael Miklis 
- Regelmäßige Teilnahme an Turnieren in Norddeutschland 

 

e) Verschiedenes 
- Neuwahl des Vorstandes der Fußball-Abteilung im November 2023 im Rahmen einer 

Abteilungsversammlung, Entlastung des alten Vorstands und des Kassenwarts 
- Ergebnis / Zuständigkeiten s.o. 
- Karl-Heinz Nöhrenberg wurde für seine langjährige SchiedsrichtertäƟgkeit für den TuS 

Sulingen geehrt 
- Sportwerbewoche im Sommer 2024 geplant inklusive diverser Spiele der Junioren/ 

SeniorenmannschaŌen und der InklusionsmannschaŌ 
- Teilnahme am Stadƞest anlässlich des Jubiläums der Stadt Sulingen mit einem 

Spielangebot für Kinder (Betreuung u.a. durch Spieler der I. Herren) 
- Gemeinsamer Saisonabschluss am letzten Spieltag der I. Herren am 08.06.2024 in 

Planung 

 

 



Jahresbericht 2023 

 

Saison 2022/23: 

JSG Sulingen: 8 Teams 

1.U19, 1. & 2.U17, 1.U15 & 2.U15, 1. & 2.U13, U12 (im Laufe der Saison 

zurückgezogen / nicht Wettbewerbsfähig) 

1.U19 und 1.U17: Bezirksliga 

1.U15: Landesliga, starker 8 Platz in der zweithöchsten Liga 

1.U13 gewinnt den Kreispokal im Finale 2-1 gegen JFV Rehden 

 

TUS: 5 Teams 

U11 nicht vorhanden 

U10 spielt nach Quali Runde in der 2.KK und wird Staffelsieger 

U7 – U9 spielen in Turnierform auf Kreisebene 

E-Mädchen: Spielen ihre erste Saison und werden auf Anhieb sehr guter 6. Von 

10 Teams. Viele Mädchen sind als Anfängerin dabei und es sind auch viele 

Mädchen dabei die teilweise 2-3 Jahre jünger sind als die Gegnerinnen. Viel 

Zulauf im Laufe der Saison!  

 

Saison 2023/24   

JSG Sulingen: 10 Teams 

1.U19: Bezirksliga und derzeit 6. Platz 

1.U17: Bezirksliga und derzeit 3. Platz 

1.U15: Bezirksliga und derzeit 8. Platz 

1.U13: Kreisliga und derzeit 2. Platz 

1.U12: Kreisliga und derzeit 1. Platz 

Alle Jahrgänge doppelt besetzt mit einer 2. Mannschaft! 

 



TUS: 5 Teams  

U7 – U11 

U10 wurde jetzt zurückgezogen. Kleiner Kader und sehr unzuverlässige Kinder 

und Eltern.  

U7 und U8 sehr viele Kinder (pro Team über 20 Kids) 

U7 – U9 spielen in Turnierform 

D-Mädchen: Spielen ihre zweite Saison und mussten als D-Mädchen gemeldet 

werden, da im Laufe der letzten Saison viele „ältere“ Mädchen dazu kamen. 

Aktueller Kader 20 Mädchen und Aufnahmestopp. Belegen derzeit in der 

Kreisliga einen sehr guten 6. Platz. Durch die Meldung als D-Mädchen sind 

einige unserer Mädchen teilweise wieder deutlich jünger als ihre Gegnerinnen.  

 

Trainersituation: Sowohl in der JSG Sulingen als auch bei den TUS Teams 

werden für die nächste Saison dringend Trainer gesucht. Ansonsten können 

einzelne Jahrgänge nicht gemeldet werden und die Kinder können nicht mehr 

spielen. Auch die Mädchen brauchen nächste Saison dringend Unterstützung. 

Aufgrund des großen Kader könnte man sogar zwei Teams melden für die 

nächste Saison, aber wir brauchen dringend Trainer um überhaupt ein Team 

melden zu können! 

 

Highlight: Am 9. September fand das 5. U12 Masters statt. Es waren wieder 

16 sehr starke Teams im Sportpark. Im Finale setzte sich der KSV Baunatal 

gegen Fortuna Düsseldorf durch und konnte den begehrten Wanderpokal mit 

nach Hessen nehmen.  

Die Vorbereitungen für da 6.U12 Masters laufen und es gab schon einige 

Zusagen. Der Titelverteidiger aus Baunatal will seinen Titel verteidigen, aber 

auch die Teams vom VFL Wolfsburg, Werder Bremen, Hannover 96, Fortuna 

Düsseldorf, Arminia Bielefeld, VFL Osnabrück, Hessen Kassel und Altona 93 

wollen eine wichtige Rolle spielen. Da Turnier findet am 31. August im 

Sportpark statt. Es werden wieder 16 Teams teilnehmen.  

  

  

 



 
 

 
 

An das 
Präsidium des TuS Sulingen 
von 1880 e.V. 
D-27232 Sulingen 
 
 
 
Jahresbericht 2023/2024 Abteilung Handball TuS Sulingen e.V. 
 
 
Zusammensetzung der Abteilungsleitung 
 
Abteilungsleiter: Gerrit Uhlhorn 
stellv. Abteilungsleiter: Kai Asbach 
Jugendwartin: Anna-Lena Gräb 
stellv. Jugenwartin: Sara Schulz 
Kassenwartin: Wiebke Wall 
Spielwartin: Ann-Christin Brümmer 
Schiedsrichterwart: Rene Klussmann 
Schriftwartin: Kristin Lanitz 
Beachhandballwart: Michael Rethorn 
 
 
 
Zu der laufenden Saison spielen zwei Seniorenmannschaften 1. Damen und 1. Herren in der Regionsoberliga, 
Die Regionsoberliga ist die höchste Spielklasse der HRMN Handball-Region Mitte Niedersachsen, in der auch 
unsere Abteilung ungeordnet ist. Mit gebündelten Kräften werden beide Mannschaften den Klassenerhalt 
voraussichtlich schaffen.  
 
Dann erwartet uns zum 01.07.2024 aufgrund der bereits genehmigten Strukturreform die HRBN Handball-
Region Bremen-Nordsee. Auf dem außerordentlichen Regionstag am 3. Februar haben die Vereine der alten 
Region Mitte Niedersachsen (HRMN) den Weg für die Strukturreform im Handballverband Niedersachsen-
Bremen frei gemacht. Ab sofort heißt die Region Handballregion Bremen-Nordsee e.V. Auf der Versammlung in 
Stuhr wurde aber nicht nur der Name geändert, sondern auch die komplette Satzung auf den neusten Stand 
gebracht.  Der Handball-Verband Niedersachsen-Bremen (HVNB) wird ab der Saison 2024/2025 nur noch aus 
fünf Regionen  bestehen Aktuell sind es elf. 
 
Die höchste Spielklasse in der neu gründeten Region wird dann die Landesliga sein. Die Region erstreckt sich 
von nördlichsten Punkt Norderney bis hin zum südlichsten Punkt dem TUS Sulingen. 
Aus Sulinger Sicht ein Vorteil, da die sogenannte Straßenbahn Liga in Bremen (Stadliga) aufgelöst wird und der 
Region zugeordnet wird. Lange Fahrten sind wir Handballer gewohnt von daher sind die 60 min nach Bremen 
fast Heimspiele. 
 
Wir vermelden einen leichten Zuwachs im Bereich Kinder und Jugendhandball grade im weiblichen Bereich, 
dies ist natürlich auf die unermüdliche Arbeit unserer Jugendtrainerinnen und Betreuerinnen. Sie haben immer 
Präsenz in der Öffentlichkeit gezeigt und gezielt in allen Altersklassen Werbung für unseren Sport gemacht. 
Dennoch können wir nicht bei weitem alle Altersklassen für den offiziellen Spielbetrieb melden. Die 
gemeldeten Mannschaften sind aus der unten angeführten Liste Seite 2 zu entnehmen. 
  



 
 

 
 

Mannschaft: Trainer/Betreuer (aktuell) Saison 2023/24 
 
Herren 1 – Patrick Kappermann / Gerrit Uhlhorn Regionsoberliga 
Damen 1 - B. Plate Regionsoberliga 
Inklusion 1 – W. Wall/M. Zimmermann 
mc - K. Asbach Regionsoberliga 
mD - C. Käss Regionsliga 
wB - M. Möhlenbrock/K. Lanitz Stadtliga Bremen 
wC - B. Tönnies/D. Jürgens Regionsliga 
E-Jugend -  A. Grab/S. Müller 
Minis - S. Schulz, Dörte Röwer, C. Tannert 
 
 
Inklusionsmannschaft: 
Der Spielbetrieb ist dem HVNB übergeordnet und wird in Turnierform dargestellt. Somit ist unsere 
Inklusionsmannschaft unsere höchst spielende Mannschaft. Es wurden bereits fünf Spieltage gespielt und die 
Sulinger Truppe hat einen sehr guten Platz 3 in der Tabelle eingenommen.  
 

 
 



 
 

 
 

 
30.06.2023-02.07.2023 Beachhandball-Turnier Jugend Cuxhaven/Duhnen 
 

 

17.-19.08.2023 Reload 
Bewährte Kräfte am Zapfhahn ehrenamtlich für die Abteilung Handball. 
 

 
 



 
 

 
 

 
26.08.2023 Beach-Handball-Turnier HVNB Inklusionsmannschaften 
 
13.-15.10.2023 Handballcamp 
 

 

Für einen sportlichen Auftakt der Herbstferien sorgten wir mit dem Handballcamp. 42 Kinder im Alter von 
sechs bis 14 Jahren verbrachten ein abwechslungsreiches Wochenende, das von 20 Trainern und Betreuern mit 
Unterstützung des Sulinger Kaufhaus Ranck (Intersport) gestaltet wurde. Im Vordergrund stand der Handball. 
Das Programm umfasste neben spezifischen Trainingseinheiten für Angriff und Abwehr auch Übungen für Kraft 
und Koordination. Zwischendurch sorgte die Turnersparte des TuS für Abwechslung mit dem Airtrack. Das 
Camp war wie immer ein voller Erfolg. 

 
03.11.2023 Laternenfest der Minis + E-Jugend 
 
02.12.2023 Hüttenzauber mit spontanen Jux-Handball-Turnier 
 
09.02.2024 Fasching 
 
10.02.2024 Inklusionsturnier HVNB Edenhalle Sulingen 
 
 
 
 



 
 

 
 

09.03.2024 Einführung Fiv-A-Side neue Spielform kann jeder machen!  
 
Was ist Five-a-Side Handball? 

Five-a-Side Handball ist eine spannende Variante des Handballspiels: Mit fünf Spielerinnen oder Spielern pro 
Team und weniger Körperkontakt entstehen auf dem kleineren Spielfeld und einem speziellen Ball viele 
Toraktionen und jede Menge Spaß. Die Spielform ergänzt das Handball-Angebot im Verein und spricht dabei 
sowohl aktive als auch ehemalige Handballspielerinnen und Handballspieler sowie Neulinge an.  

Für wen ist Five-a-Side Handball geeignet? 

Five-a-Side Handball richtet sich an ehemalige Handballspielerinnen und Handballspieler, Neulinge oder auch 
aktiv Spielende, die eine flexible, schnell umzusetzende, weniger körperbetonte Spielform des Handballs 
suchen. Beim Five-a-Side Handball steht der Spaß und das gesellige Beisammensein im Mittelpunkt. 

Auch für Kinder und Jugendliche bietet Five-a-Side Handball eine aufregende Alternative zum gewöhnlichen 
Handballspiel. Durch den wenigen Körperkontakt und weicheren Ball entstehen insbesondere bei Neulingen 
keine Hemmungen, wodurch sich die Spielform insbesondere für den Einsatz in Schulen eignet. 

 
 
21.03.2024 Besuch bei einem Bundesligaspiel von unserer Partner Verein TSV Hannover Burgdorf 
 
 
Dies nur ein kleiner Einblick in unsere Abteilung rund und bunt um den Handballsport. 
 
Viele weitere Veranstaltungen sind in Planung. 

 
 
Abteilungsleitung TuS Sulingen Handball 
 
Gerrit Uhlhorn 



HERZGRUPPE 
im TURN- UND SPORTVEREIN 

SULINGEN. 1880 e.V. 

Abteilungsleiter Herzgruppe 

Am 02.03.2023 hatten wir unsere Jahreshauptversammlung im Cafe am See. Das 

ganze Jahr über nutzen wir jeden Donnerstag die Turnhalle am Gymnasium für 

unsere Ubungsabende in 2 Gruppen, von 18-19 Uhr ohne ärztliche Aufsicht und ab 
19-20 Uhr mit ärztliche Aufsicht. 

Bericht 2023 

Weitere Aktivitäten & Ereignisse im vergangenen Jahr waren: 

die Vorstandssitzung mit den Übungsleitern bei Fr. Jahn/ Anstedt am 06.02.2023, 

am 03.03.2023 verstarb unser Ehrenmitglied und letztes Gründungsmitglied Hans-Jürgen 
Paske im Alter von 87 Jahren, 
Ehrungen für 25 und 30 jährige Mitgliedschaft in der Herzgruppe mit Foto und Zeitungsbericht 
am 13.04.2023, 
Vorstandssitzung am 20.04.2023 beim Sportabend in der Halle 

am 13.05.2023 verstarb unser langjähriges Mitglied Heinz Gösele im Alter von 77 Jahren, 

Helfereinsatz am 23.06.2023 an der Edenhalle zum Kreis Turnfest (Ausrichter TuS Sulingen), 

den letzten Sportabend vor den Ferien am 29.06.2023 haben wir uns um 18 Uhr zum Eis 

essen im Eiscafé in Sulingen getroffen, 
die Vorstandssitzung mit den Übungsleitern bei Giesela Schwenn/ Blockwinkel am 
07.11.2023, 
die Weihnachtsfeier bei Dahlskamp in Nordsulingen am 14.12.2023. 

(Abteilungsleiter ) 

In diesem Jahr hatten wir einige Geburtstage vom 70 -85 Jahre in unseren Reihen 

Zu verzeichnen, die wir jeweils mit einem Pressend geehrt haben. 

Harald Theilkuhl 

Geplante Aktivitäten: ( Einen Ausflug, Theater Besuch, Grilfest & eine 

Weihnachtsfeier ) 



TURN- UND SPORTVEREIN SULINGEN VON 1880 E.V. 

 
Abteilung Judo: Rolf Paesler, Buchenstraße 33, 27232 Sulingen 

 Tel. 04271/5897  EMail:   Judo@TuS-Sulingen.de  
 

          
         

 

 

                           Jahresbericht 2023 

 

 

 

                       Sulingen, den 14. Januar 2024 

 

 

Im Jahr 2023 begann mit Veränderungen bei den Altersklassen im Judo und dem 

Wettkampfgeschehen im Kreis Diepholz. Es gab keine Kreismeisterschaften mehr, stattdessen 

wurde in jedem Quartal ein Ranglistenturnier abgehalten. Für die erfolgreiche Teilnahme gab es 

Punkte. Außerdem konnten die Judokids und –jugenlichen durch die Teilnahme an weiteren 

Kreisveranstaltungen Punkte sammeln. Am Ende wurde abgerechnet und der Punktbeste wurde 

Kreismeister. Diese an sich gute Regelung für die Altersklassen U 9, U 11, U13 und U 15 kam bei 

unseren jungen Mitgliedern leider nicht so gut an, es gab viele Judoka, die nur sehr unregelmäßig 

teilgenommen haben. Einzig zählbarer Erfolg war der 3. Platz von Raphael Franz in der Alterklasse 

U 15 m  

Der TuS Sulingen wollte erneut den Mannschaftswanderpokal des Kreisverbandes ausrichten und in 

der Altersklasse U 18 den Pokalgewinn verteidigen. Auch in den Altersklassen U 13 und U 15 

standen vom TuS Sulingen Mannschaften bereit. Leider waren das die einzigen Teams aus dem 

Kreisgebiet und die Veranstaltung musste abgesagt werden. 

Gute Erfolge gab es in der Altersklasse U 18. Während der jüngste Jahrgang Erfahrungen sammeln 

konnte, hatten die älteren Jahrgänge mehr Erfolg. Mit je einem 2.m einem 3. und einem  5. Platz auf 

Landesebene gab es eine gute Ausbeute. Diese wurde auf den darauf folgenden Norddeutschen 

Meisterschaften mit einem 3. Und einem 5. Platz bestätigt. Der 3. Platz von Leander Pfeiffer war 

dessen Starterlaubnis für die deutschen Meisterschaften, wo er einen beachtlichen 7. Platz erreichte. 

Diese Erfolgsserie wurde belohnt mit der Nominierung bei der Wahl zum Sportler des Jahres.   

 

Gestartet wurde auch bei auswärtigen, überregionalen Turnieren wie dem Garbsener Teufelturnier. 

Die 8 gestarteten Judoka erkämpften zwei 2. Plätze, vier 3. Plätze und zwei 5. Plätze.  
 

Die traditionelle Weihnachtsfeier wurde wieder durchgeführt. Und unsere Judoka bewiesen, das 

man die Bubble-Soccer nicht nur für Fußball, sondern für Kampfspiele einsetzen kann. 

 

Isabel Mertins hat in diesem Jahr ihre Ausbildung zur Kreiskampfrichterin erfolgreich beendet und 

ist im Kreis Diepholz die jüngste Kampfrichterin. 

 

Auch die Betreuung der Gruppen durch ausgebildete Trainer konnte weiter verbessert werden. Mit 

Marek Lühr hat ein weiterer Jugendlicher die Aufbauausbildung Übungsleiterassistent mit Erfolg 

beendet. 

 

 

Rolf Paesler 
 

 

mailto:Judo@TuS-Sulingen.de


JAHRESBERICHT 2023 

 
 

Abteilungsleitung / Übungsleiter: 

 

Abteilungsleiter: Rolf Paesler 

 

Übungsleiter: Rolf Paesler, Andreas Renke, Jens Müller, Paul Upterworth, Sara 

Finke 

 

Übungsleiterassistenten: Isabel Mertins, Paul Lux und Marek Lühr  

 

Erfolge: 

 

U  9: keine Erfolge  

 

U 13: Teufelturnier 3. Platz Walid Shahada 

  3. Platz Samuel Franz 

  

U 15: Kreisrangliste 3. Platz Raphael Franz 

  

U 18: Landeseinzelmeisterschaft  2. Platz Leander Pfeiffer 

  3. Platz Paul Lux  

  5. Platz Isabel Mertins 

 

 Nordeutsch. Meisterschaft 3. Platz Leander Pfeiffer 

  5. Platz Paul Lux 

 

 Deutsche Meisterschaft 7. Platz Leander Pfeiffer 

 

 Nordd. Mannschaftspokal  5. Platz (Kampfgemeinschaft mit Judo-

Tigern Visbek). 

 

 Teufelturnier 2. Platz Leander Pfeiffer 

  3. Platz Isabel Mertins 

  3. Platz Paul Lux 

  5. Platz Marek Lühr 

 

U 21: keine Teilnahme 

 

Erwachsene:  Mannschaft gemischt   6. Platz Bezirkspokal 

 Landeseinzelmeisterschaft 5. Platz Marek Lühr 

 Teufelturnier 2. Platz Leander Pfeiffer 

  

Vereinsmeister: Isabel Mertins (weiblich) 

 Tima Beichuk (mänlich) 

 

    

Gürtelprüfungen: 21 Kyu-Graduierungen im Verein, davon 

 13 x weiß/gelber Gürtel 

   2 x gelber Gürtel 

   1 x gelb/oranger Gürtel 

   3 x oranger Gürtel 



   2 x grüner Gürtel. 

 Außerdem haben 7 Judoka des TuS Sulingen bei der Prüfung des  

 Kreisfachverbandes erfolgreich teilgenommen und den blauen  

 Gürtel erhalten. 

  

 

 

 

Judo-Safari: Es wurde keine eigene Judosafari durchgeführt. 5 Sulinger Judoka  

 nahmen an der Kreis-Judosafari teil. 2 von ihnen, Julius Schmidt  

 und Raphael Franz, konnten die höchste Stufe, den Schwarzen 

 Panter erringen, außerdem gab es noch zweimal die Grüne  

 Schlange und einen Roten Fuchs. 
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An das 
Präsidium des TuS Sulingen 
Von 1880 e. V. 
D-27232 Sulingen 
 

Jahresbericht 2023 
- Abteilung Tischtennis - 

 
Der Vorstand 
Abteilungsleitung:  Carsten Däsler 
stv. Abteilungsleitung: Christian Twedorf 
Jugendwart:   Emil Kornherr 
Sportwart:   Sven Twedorf 
Kassenwart:   Alexander Kiseljow 
 
 
Topics:  01 – Danksagung 
  02 – Vorwort 
  03 – Das Jahr 2023 im Rückblick 
  04 – unsere Mannschaften 
  05 – Finanzen 
  06 – Ausblick 2024 
  07 – Showroom  
 

Danksagung 
Die Sparte dankt den Eltern der Minis und der Jugend für das Engagement im vergangenen 
Jahr. Des Weiteren möchten wir unseren Trainer Thorsten Sander, Igor Harder und Vitali 
Steinke für ihren besonderen Einsatz, hervorheben. Ebenfalls ein Dankeschön möchten wir an 
das Präsidium, für die unkomplizierte Zusammenarbeit im Vorfeld der Neuwahlen für einen 
neuen Vorstand der Tischtennis-Sparte, senden. 
 

Vorwort 
Das Jahr 2023 begann mit einigen negativen „Paukenschlägen“. Hervorzuheben sind hierbei 
noch die Nachwirkungen vom Fiasko der Mini-Meisterschaften Ende 2022 und die 
Ankündigung von Austritten von langjährigen Mitgliedern sowie der Fortgang von 
Leistungsträgern die zu Nachbarvereinen wechseln wollten. Aufgelistet sind dieses Torge 
Granert, Lewin Sieber, Finn Schünemann, Bleonhard Basha, George Ab Del Nu, sowie 
Jugendwart Jaylen Lembke gewesen, die sich in 2023 verabschiedeten. Hinzu kam die 
Ankündigung von unserem Schriftführer Florian Höfel, aus privaten Gründen, nicht mehr am 
Spielbetrieb teilnehmen zu können und auch sonst dem Verein nicht mehr zur Verfügung 
stehen wird. Die Sparte lag zwischenzeitlich nicht nur sprichwörtlich am Boden. Sie stand, nach 
Einschätzung der Verbliebenen, regelrecht vor ihrer Auflösung. 
 
Es gab aber einen Hoffnungsschimmer – die Eltern der Minis und ein paar verbliebene 
Jugendliche plus einem Trainer. So gab es im April 2023 ein privates Treffen der besagten  
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Elternschaft mit der selbstgestellten Aufgabe eine Lösung zu finden; vom kollektiven Wechsel 
zu einem anderen Verein, bis komplett weg vom Tischtennis war ziemlich alles gedanklich 
dabei.  
 
Es wurde vereinbart zu bleiben und das Ruder selbst in die Hand zu nehmen. Von der 
Organisation, bis hin zu Entscheidungen wer welche Rolle übernimmt, es wurde so ziemlich 
alles selbstständig geplant. So wurde Werbung für den Verein gemacht, bei den Schulen 
„angeklopft“ in dem z. B. über die Kinder der Tischtennis AG Kontakt zur Grundschule 
aufgenommen wurde und vieles mehr.  
 
Lohn des Ganzen. Es kam neuer spürbarer Schwung und gerade die Jugend entwickelte sich in 
einem Maße, dass so schnell kaum zu erwarten gewesen ist. Noch unverhoffter stellte sich im 
Herrenbereich ein, dass dort ebenfalls eine „widererstarkte Bewegung“ einsetzte. Mitglieder 
die sich gedanklich ebenfalls schon vom Verein verabschiedeten spürten diesen „frischen 
Spirit“ und entsannen sich wieder zurück. Mehr noch, übernahmen seit Mitte des Jahres 
wieder Verantwortung z. B. bei handwerklichen Tätigkeiten, Reparaturen und auch bei der 
Jugendarbeit etc. 
 
So hatten wir ab Juli 2023 alle personellen Mittel zusammen um zu Mindestens als ein kleines 
Team weiter handlungsfähig zu sein. Eine starke Jugend, die schon jetzt von den Minis 
unterstützt werden kann und eine Herrenmannschaft, die immerhin so viel Enthusiasmus 
unserem Sport gegenüber entwickelt um am regulären Punktspielbetrieb mitzuwirken. 
 
Am 15. Dezember 2023 wurde ein neuer Vorstand gewählt. Es gibt einen neuen Vorsitz, es 
gibt wieder einen Sportwart, es gibt wieder einen Jugendwart und es gibt endlich wieder einen 
echten Kassenwart. Wir können neu (durch)starten und werden dieses auch tun. 
 

Das Jahr 2023 im Rückblick 
Januar – März 
➔ Trotz aller Widrigkeiten wächst die Sparte gerade bei den Startern/ Minis. Im weiteren 

Verlauf des Jahres wird sich diese Jugendarbeit von den Eltern und vom Trainer noch 
bezahlt machen. 

April 
➔ Sieben Spieler*innen schaffen es, durch Qualifizierung beim Kreisentscheid, zum 

Bezirksentscheid der Mini-Meisterschaften am 23.04. nach Hannover eingeladen zu 
werden. 

• Celina Langhorst 

• Christopher Däsler 

• Clara Pinheiro 

• Constantin Däsler 

• Luana Jäschke 

• Luca Sudmann 

• Michael Zeytzev 
Clara, Christopher, Constantin, Luana und Michael erreichen die Endrunde und 
qualifizieren sich für den Landesentscheid.  
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➔ Die Jugend U15 wird mit deutlichen Abstand Kreismeister 2023. Kein Spiel verloren, 

bei lediglich einem Satzverlust. Das Meisterteam setzt sich aus nachfolgenden Spielern 
zusammen: 

• Lewin Sieber 

• Emil Kornherr 

• Finn Schünemann 

• Omer Fattah 

Mai 
➔ Niedersächsisches Landesfinale der Mini-Meisterschaften am 13.05.2023. Unsere 

Qualifizierten vom Bezirksentscheid (s. o.) sind natürlich dabei.  

• Clara Pinheiro 

• Constantin Däsler  
erreichen einen tollen 3. Platz in ihrer Altersklasse! Ergänzende Information zum 
Turnier: Zu Beginn der Ortentscheide im Januar/ Februar des Jahres etwa 4500 
Teilnehmer. Die jeweils vier besten der Kreis- später dem Bezirksentscheid standen 
sich bei diesem Turnier gegenüber. Genauer; die jeweils besten 32 Jungen und die 
jeweils besten 32 Mädchen, aufgeteilt in je 2 Altersklassen. 

Juli 
➔ TuS Sulingen gewinnt den „2. Fritz-Göhns-Pokal“, mit dem Team um 

• Emil Kornherr 

• Omer Fattah 

• Lewin Sieber 

• Killian Meyer 
➔ Gewinn der Kreisrangliste U15 durch 

• Emelie Harder 

• Omer Fattah 
➔ Gewinn der Bezirksrangliste U11 durch 

• Clara Pinheiro 

September 
➔ Platz 5 bei der Landesrangliste für 

• Clara Pinheiro 
➔ Der TuS Sulingen ist sehr erfolgreich bei den Kreisindividualmeisterschaften und stellt 

in 2023 gleich drei Kreismeister*innen. 

• Emelie Harder  (Jugend 15 und 19) 

• Luana Jäschke  (Jugend 11) 

• Christopher Däsler (Jugend 11) 

Oktober 
➔ Neue Freundschaften wachsen und gedeihen. Der „SC Twistringen“ ist mit seiner 

Jugend zu Gast beim „TuS Sulingen“ für ein gemeinsames Training. Tolle Gemeinschaft, 
sehr gute Gespräche und vor allem hat es den Kids richtig was gebracht auch mal mit 
anderen Spielern zu üben – und Spaß hatten wir sowieso! 

➔ Gewinn des „8. Osterholzer U19 Jugendturnier“ durch 

• Constantin Däsler 
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November 
➔ Sechs Spieler*innen bei den Bezirksindividualmeisterschaften Jugend 11 in Hannover-

Bemerode mit dabei 

• Clara Pinheiro 

• Christopher Däsler 

• Emelie Harder 

• Luana Jäschke 

• Michael Zeytzev 

• Omer Fattah 
Siegerin und damit Bezirksmeisterin in ihrer Klasse mit nur einem Satzverlust wurde Clara 
Pinheiro. Christopher und Luana schieden schlugen sich ebenfalls wacker und schafften es bis 
ins Viertelfinale. 
➔ Platz 1 und 2 für die Geschwister Christopher und Constantin Däsler beim „8. 

Marßeler U19 Jugendturnier“ am 25.11.2023 

 
 
Dezember 
➔ Weihnachtsfeier der Jugend am 08.12.2023. Dank der Hilfe von Igor Harder und 

einigen Spieler*innen wurde u. a. ein Schwarzlichtbereich geschaffen. Es gab kleine 
Präsente und zum Geburtstag unseres Trainers haben sich die Kids auch was einfallen 
lassen. 

➔ Niedersächsische Landesindividualmeisterschaften 2023 in Helmstedt vom 09.-
10.12.2023. Drei Spieler*innen hatten sich für dieses Turnier der Besten ihrer 
Altersklassen aus unserem Bundesland qualifiziert. 

• Clara Pinheiro 

• Christopher Däsler 

• Luana Jäschke 
Clara schaffte einen tollen 5. Platz, Christopher wurde am Ende 11. Luana musste leider 
kurzfristig ihre Turnierteilnahme absagen. 

➔ Jahreshauptversammlung am 15.12.2023 der Tischtennis-Sparte. Gewählt wurden: 
Vorsitz: Carsten Däsler 
stv. Vorsitz: Christian Twedorf 
Jugendwart: Emil Kornherr 
Sportwart: Sven Twedorf 
Kassenwart: Alexander Kiseljow 

• Vorstellung neuer Homepage: https://www.tischtennis-in-sulingen.de/ 
➔ Platz 2 beim „Osterholzer Weihnachtsturnier“ durch 

• Christopher Däsler 
➔ Weihnachtstraining am 22.12.2023 auf Einladung vom „SC Twistringen“. Ebenfalls zu 

Gast der „TSV Drebber“ – knapp 30 Kids trainieren gemeinsam. Ein gelungener 
Abschied vom Jahr das Zuversicht birgt, vieles in 2024 (noch) besser zu gestalten. 

 

 
 
 

https://www.tischtennis-in-sulingen.de/
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Unsere Mannschaften 
U13 I | Christopher Däsler, Constantin Däsler, Clara Pinheiro 
U13 II | Michael Zeytzev, Kyryl Oliakin, Luana Jäschke, Celina Langhorst 
U15 I | Omer Fattah, Emelie Harder, Maximilian Werner 
U15 II | Constantin Däsler, Christopher Däsler, Clara Pinheiro, Jan-Malte Schierholz, 
    Ali Fattah, Michael Zeytzev, Kyryl Oliakin, Luana Jäschke, Bleonhard Basha 
U19 | Emil Kornherr, Omer Fattah, Emelie Harder, Constantin Däsler, Christopher 
                Däsler, Clara Pinheiro, Kilian Meyer, Jan-Malte Schierholz 
Herren | Thorsten Sander, Emil Kornherr, Omer Fattah, Alexander Kiseljow, Sven Twedorf,  
                 Sven Buschhorn, Christian Twedorf, Vitali Steinke, Igor Harder 
 
Aufgrund der guten spielerischen Entwicklung wurde zur Saison 2023/ 24 zusätzlich zur U15 
und U19 eine U13 gemeldet. Zur Rücksaison konnten wir nachträglich beim Kreisverband eine 
weitere U13 und eine U15 melden. Aufgrund der vom Verband recht hoch eingeschätzten 
Spielstärke unserer II. Mannschaften wurden diese in der Kreisliga und nicht in der vom Verein 
avisierten Kreisklasse eingeteilt. 
 
Ergänzende Information zu unseren Spielern. Mit Christopher, Clara und Constantin trainieren 
seit Q3-2023 gleich drei von unseren Youngstern beim Mini-Kader Talentsichtung vom TTVN 
mit. Trainiert wird im Landesstützpunkt Hannover. 
 

Finanzen 
Die Finanzen wurden zum Jahresende aufgearbeitet und dank des Hauptvereins wieder 
stabilisiert. Hier wird aktuell der tatsächliche Bedarf an benötigten Geldern ermittelt. 
Aufgrund der bedeutend erhöhten Wettkampftätigkeit (Startgelder, Spritkosten), 
Spielerlehrgänge auf Landesebene, Fortbildungen und auch weiteren benötigten 
Investitionen um die Sparte wieder wettbewerbsfähig mit anderen Vereinen zu gestalten, ist 
von einer dringend notwendigen Erhöhung der Mittel auszugehen.  
 

Ausblick 2024 
➔ Meldung einer U19 zur Teilnahme in der Bezirksliga – bei entsprechender 

Unterstützung aller Beteiligten. 
➔ Meldung einer weiteren Herrenmannschaft 
➔ Thorsten Sander und Carsten Däsler sind beim STARTTER-Lehrgang Anfang März in 

Hannover angemeldet. Im April ist für beide die Fortbildung zum C-Trainer geplant. 
➔ Durchführung von Races in den Ferien 
➔ TTVN Schnuppermobil 
➔ Durchführung der Mini-Meisterschaften in Q4-2024 
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Sulingen 31.01.2024 

Jahresbericht 2023 Turnen und Fitness- Anke Brozkiewicz 

Kinderturnen 

Das Eltern-Kind-Turnen am Montag in der Realschulhalle findet von 17-18 Uhr statt .  Fanziska 

Fischer, Ramona Kreher und Anke Probst leiten die Gruppe gemeinschaftlich. Es sind so viele 

Kinder beim E-K-Turnen, dass es seit Januar 2024 eine zweite Gruppe am Mitwoch von 16-17 

Uhr gibt. 

Die Vorschulkinder bis 6 Jahre turnen jetzt Montags von 16 -17 Uhr in der Halle „Am 

Deepenpool“. Sabrina Leymann, Lara Kummer, Tatjana Schneider und Heike Diekamp leiten 

die Gruppe. 

Die Grundschulmädchen 1./2. Klasse turnen bei Alicia Bockhop und Svea Hövelmeier 

mittwochs von 17 bis 18 Uhr in der Gymnasiumhalle. Die beiden werden von Maylin Aukthun,  

Aleksa Zürn, Jette Rietz und Sara Gebremariam unterstützt. Es turnen z. Zt. 25-30 Mädchen 

in der Gruppe. 

Zur Zeit turnen 2 Jungen zusammen mit den Mädchen. 

Freitags von 15 – 18 Uhr findet das Turnen für Mädchen ab der 3. Klasse bis zum Alter von 

ca. 18 Jahren aufgeteilt in 3 Gruppen statt. Geleitet werden die 3 Gruppen von Alicia Bockhop, 

Svea Hövelmeier, Jule Löffelbein, Sarah Schillmüller, Aileen Labbus und Neele Wichmann. 

Es turnen 20 - 25 Mädchen in jeder Gruppe. Unterstützt werden sie durch Jette Rietz, Leonie 

Grabowski, Evelina Baron und Anastastia Baron. 

Neu ist eine Gruppe für fortgeschittende Turn Mädchen ab der 5. Klasse. Aileen Labbus und 

Alicia Bockehop bieten mittwochs 18 – 19 Uhr das Training an, damit diese Mädchen gefördert 

werden. 

In der III. Liga wird das Training von Sabrina Barth, Kim Twietmeyer und Christa Krause 

geleitet. Lara und Finja Grewe trainieren als Übungsleiterinnen die Mini Gruppe.  

In der II. Liga leitet Nadine Friedrich, sie wird durch Luna Lintelmann und Livia Meiners 

unterstützt und in der I. Liga leitet Julia Stechmann den Trainingsbetrieb.  

Cheerleading 

Siehe Jahresbericht von Stefanie Kramer und Celin Renzelmann, Mira Renzelmann, Nahla 

Mallwitz, Thyra Wardenga, Ailina Kliewe und Maylin Aukthun. 

Turnen und Fitness Erwachsene 

Im Bereich Turnen und Fitness leitet Anke Brozkiewicz  zwei Gruppen (Damen Ü60). Es gibt in 

diesen Gruppen 3 Damen über 90 Jahre, die regelmäßig an den Übungsstunden teilnehmen. 
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Die langjährige Übungsleitetein dieser Gruppen Bärbel Wächter ist leider am 04.11.2023 viel 

zu früh verstorben. 

Dörthe Meyer-Simoes (1 Gruppe Gesundheitssport, 1 Gruppe Bauch-Beine-Po) und Stefanie 

Kramer (1 Gruppe Stepp Aerobic) leiten weitere Gruppen im Erwachsenen Bereich.  

Fast alle Gruppen sind gut besucht (ca. 15-20 Teilnehmerinnen). 

Veranstaltungen - Wettkämpfe 

Die Abteilung Turnen des TUS Sulingen hat das Kreis- Jugend- und Kinderturnfest vom 16.-

18. Juni 2023 ausgerichtet. Das Turnfest wurde mit der Unterstützung der Eltern und der 

anderen Abteilungen ein riesiger Erfolg. So dass 350 Teilnehmende auf dem Zeltlager ein 

wunderbares Wochende in Sulingen verbracht haben. Der TUS Sulingen war mit 120 

Turnerinnen und Betreuerinnen der größte teilnehmende Verein. 

Im November 2023 fanden die Vorrundenwettkämpfe mit 120 Kindern zwischen dem TUS 

Barenburg, dem SV Schwaförden und dem TUS Sulingen in Sulingen statt. Auch hier war der 

TUS Sulingen mit den meisten Turnerinnen am Start, so dass am KreisTurnfinale in Barnstorf 

im November 2023 mit 28 Turnerinnen erfolgreich teilnehmen konnten. 

Alicia Bockhop, Aileen Labbus und Neele Wichmann haben für die Mädchen der Mittwochs 

und Freitagsgruppen ein Weihnachts-Hüpfburgen-Event angeboten, dass sehr gut 

angenommen wurde. Auch die Liga Turnerinnen konnten wieder eine schöne 

Weihnachtsfeier für die Kinder ausrichten.  

Kunstturnen Jahresbericht von Kim Twietmeyer 

-Siehe beigefügten Bericht 

Ausblick 

2024 wird das Kreis- Kinder- und Jugendturnfest vom 14.-16. Juni 2024 in Bassum 

stattfinden.  

Anke Brozkiewicz 



- In der Saison 2022/23 haben wir vier Mannschaften gemeldet. Folgende Platzierungen konnten 
wir erturnen: 

- I. Liga: 2. Platz

- II. Liga: 1. Platz

- III. Liga: A-Gruppe: 1. Platz 


- B-Gruppe: 1. Platz 

- Zum ersten Mal ist unsere I. Liga in der Bezirksliga gestartet. 

- An den Kreismeisterschaften 2023 nahmen wir mit 30 TN teil: 
5x Gold 

7x Silber

3x Bronze 

15 weitere tolle Platzierungen neben dem Treppchen 

20 Kids qualifizierten sich für das Bezirksfinale: 
	 4x Gold

	 1x Silber

	 1x Bronze

	 14 weitere tolle Platzierungen neben dem Treppchen 

Livia Meiners, Levke Wacker und Mia Stechmann qualifizierten sich für die 
Landesmeisterschaften: 
	 Livia Platz 4 
	 Levke Platz 12

	 Mia Platz 13


- Die Gruppenwettkämpfe 2023/2024 sind im September gestartet. Gemeldet haben wir wieder 
vier Mannschaften. 


- City Lauf, Pool-Partys, Team-Abende und Schwarzlicht turnen standen in diesem Jahr ebenfalls 
auf dem Plan 
 



Abteilung Volleyball Jahresbericht 2023 

 

Jugendgruppe Starter, weiblich 

Die weibliche Jugend Starter umfasst etwa 14 Teilnehmerinnen im Alter von 11 bis 14  

Jahren. 

Das Training findet dienstags von 17:30 - 19:00 Uhr in der Gymnasiumsporthalle statt 

und Maximilian Stuppi ist hier als Übungsleiter unterstützend aktiv. 

 

Jugendgruppe, weiblich 

Die weibliche Jugend umfasst 16 Spielerinnen im Alter von 13 bis 18 Jahren. Als 3. Damen 

haben die Jugendspielerinnen in dieser Saison in der Kreisliga den Spielbetrieb  

aufgenommen. Im Januar konnte der erste Saisonsieg verzeichnet werden. 

Das Training findet dienstags von 17:30 - 19:00 Uhr und freitags von 18:00 – 20:00 Uhr 

in der Gymnasiumsporthalle statt und für die Durchführung zeigt sich Thorsten Bremer 

verantwortlich. 

 

Jugendgruppe, männlich 

Die männliche Jugend besteht aus 23 Jungen zwischen 13 und 22 Jahren, wobei etwa  

siebzehn zum festen Kern der Gruppe zu zählen sind.  

Das Training findet freitags von 18:00 – 19:45 Uhr in der Gymnasiumsporthalle, unter der  

Leitung von Maximilian Stuppi und Frank Witte, statt. 

 

Volleyball Damen    

1. Damen 

Die 1. Damen spielt aktuell in der Bezirksliga. Ziel ist dieses Jahr der Klassenerhalt. 

Der Kader besteht aus 12 Spielerinnen von 18 bis 46 Jahren. 

Trainiert werden die Volleyballerinnen von Tammo Schulze jeweils dienstags von 17 bis 19  

Uhr und freitags von 20 bis 22 Uhr in der Gymnasiumsporthalle. 



 

2. Damen 

Als Aufsteiger in die Bezirksklasse steht die 2. Damen mit dem 5. Platz gut da. Die 

Mannschaft ist mit einem Kader von 16 Spielerinnen im Altersspektrum von 16 bis 44 Jahren,  

gut aufgestellt. Das Training wird von Jessica Heitmann und Désirée Reuter geleitet. 

Es findet in der Wehrblecker Sporthalle, jeweils montags und freitags von 19:30 - 21:00 Uhr,  

statt. 

 

Volleyball Herren  

1. Herren 

Die Herrenmannschaft besteht gegenwärtig aus 10 aktiven Spielern, die jeweils montags von  

20:00 – 22:00 Uhr und freitags von 19:30 – 22:00 Uhr in der Gymnasiumsporthalle trainieren  

Einerseits zählten leider vier langjährige Spieler nach der letzten Saison zu den Abgängen,  

aber andererseits gelang es u.a. den Kader durch Jugendspieler wieder aufzustocken. Die  

Integration funktionierte gut, das neue Mannschaftsgefüge bildete sich schnell und als  

Resultat belegt das Team aktuell den 2. Platz in der Bezirksliga Hannover. 

Zudem haben 5 Spieler eine Schiedsrichterlizenz und sind diesbezüglich regelmäßig  

im Einsatz. Für die Betreuung und das Training ist Frank Witte verantwortlich. 

 

 

 

Sulingen, den 18.02.2024 

 

Frank Witte 

(Abteilungsleiter Volleyball) 
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